Progres & attendre: Force des doigts, développement de ’extension. Autorité et bravoure.
Premiere difficulté & vaincre: Extension et siireté du déplacement de la main sur I'étendue

presque complete du clavier.
Assurer d’abord la bonne position de la main et la solidité de D’attaque par D’exercice

suivant, adapté a chaqu~ formule de deux mesures:
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(éviter que la main fléchisse du coté du cinquieme doigt - répéter chaque passage dans la nu-
ance f et dans un mouvemement modéré - cing fois en staccato lourd de avant bras, le poignet
restant souple - cing fois parfaitement lié, du moins autant que le permet écart entre les deux notes
les plus éloignées.)

Travailler ensuite les formules suivantes, applicables également a toute Pétude.
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Puis, en se plagant au peint de vue de Pextension et du travail particulier du pouce, qui détermine
le legato nécessaire:
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(dans ces deux derniers exercices,rapprocher immédiatement le pouce de la note qu’il deit jouer,
les doigts supérieurs restant solidement fixés aux touches.
Dans la formule N° 8, le 4™° doigt passe immédiatement sur le 5Me servant de pivot en mon-

tant, le 2m° doigt sur le pouce en descendant,en rasant le elavier par un rapide mouvement latéral.
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: Répéter 4 fois c¢hacune des formules 9,6,7, 8, lentement les deux premieres fois,'en accé-
lérant ensuite, mais toujours fort et parfaitement legato.

Devdxieme difficulté & vaincre: Egalité sonore et force individuelle de chaque doigt. Volubi-
lité et résistance. Legato parfait.

S =Lk
N9 . 2.3 e SRR e S ~
2 : 1 T i =qp ¥ . : pd <
, e e A ;i‘ % i #l Travailler 5 fois,f et en accélérant peu a peu.
el b et 70 o0 > ~d
Dis 5o Bioh 4 ;
0 isleielsis S E e ! ; e
N°10. » SR S E R PP R 5, 545.5,5 41%10 fois,en tenant bien comple de Paccent.et en évi-
1
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5 fois, légerement et dans un mouvement assez rapide, mais
toujours lié.

Puis travailler avec les rythmes suivants, dans un mouvement modéré et toujours avec
la nuance f<,ffl>-f
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La main doit rester extrémement ferme sur chaque point d’appui, les doigts jouant les triples
croches conservant une articulation tres précise, tout en ne s’éloignant pas trop du clavier.

Eviter en travaillant ces quatre exercices (12-13-14-15) que les doigts roulent.

-L’étude de préparation ainsi faite pour chacune des formules de deux mesures qui composent

cette €tude (4 D’exception des mesures 42,43 et 4% que Don travaillera de la fagon suivante:
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c’est & dire en continuant cette formule sur une étendue plus grande du clavier) on en abhordera
le travail d’ensemble en la jouant en son entier cing fois de suite, la premiere fois entitrement fort
et lentement; la deuxieme fois toujours lentement, mais piano, en tenant compte cependant des nu-
ances, qui seront alors plutot indiquées que réellement faites; la troisieme fois de nouveau fort sans
nuances mais vite; la quatrieme fois, lentement, les nuances exactement faites, avec lélir réelle va-
leur dynamique, plutot exagérée méme et enfin dans le mouvement, avec les nuances,’élan et le brio
nécessaires a la belle interprétation de cette étude.

On évitera soigneusement la fatigue qui résulterait d’un travail trop prolongé des formules
d’exercice relatives & ce morceau, Cette ohservation doit s’appliquer du reste & I’étude de tous
les passages d’extension. Interrompre fréquemment ce travail spécial par 1’étude d’exercices.de
doigts tenus:

H ou autres formules similaires.
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travaillés plutot dans la nuance P et mf et qui en faisant reprendre aux doigts une position nor-

’

male assurera ’équilibre nécessaire au développement méthodique des musecles de la main.

Un excellent travail consiste, une fois que Pon sait parfaitement PEtude & la jouer ]enfement,en
Ia transposant dans fous les tons, en gardant le doigte du ton d’Ut.
ALFRED CORTOT
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